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“宁”爱伊始，颐“养”有诚
□本报记者   詹方歌 

2015 年 3 月 7 日，由中
国社会工作教育协会和李嘉
诚基金会「人间有情」全国
宁养医疗服务计划主办，江
西财经大学承办的宁养社会
工作服务示范项目启动仪式
暨培训会议在江西财经大学
召开。来自重庆、甘肃、贵
州、河北、黑龙江、河南、
湖南、吉林、江西、辽宁、
宁夏、青海、四川、山西、
陕西、新疆等十六个省（市）
的 16 家高校教师、宁养院
的社工共 50 余人参会。

启动仪式上，李嘉诚
基金会「人间有情」全国宁
养医疗服务计划负责人罗
敏洁博士、中国社会工作
教育协会副会长史柏年教
授、江西省民政厅社会工作
处谢快生副处长、江西财经
大学校长助理阙善栋、南
昌大学第一附属医院宁养
院名誉院长兼顾问吴印生
教授等参加会议并致辞。

启动仪式结束后，来
自吉林大学第一医院的刘
芳、南昌大学第一附属医
院的康宗林、新疆医科大学
附属肿瘤医院的卢建分别就
医务社会工作开展情况、宁
养社工在宁养服务中的角色
和作用、以及个案、小组、
社区等社会工作专业方法在
宁养服务中的运用进行了项
目专业培训。在此之后，中
国社会工作教育协会副会长
兼秘书长史柏年教授、宁养
（临终关怀）社会工作服务

示范项目办公室马烨老师
分别就项目的具体实施、
资金使用管理办法和宣传
方案作了项目管理培训。
在项目培训后，与会人员
就往年项目实施过程中的心
得体会作了分享，特别对于
今年项目执行过程中可能
遇到的问题进行了探讨。

3 月 8 日，所有与会人
员前往南昌大学第一附属
医院宁养院进行了探访，聆
听了宁养院工作人员对宁
养服务开展的介绍，实地
感受了宁养服务的意义。

探访过后，各服务团
队也回到所在地，陆续完
成了项目的宣传、招募、遴
选、培训、启动等工作。

3 月 13 日，伴随着春
日暖暖的阳光，经过一段
时间的宣传与招募，项目贵
州团队（贵州大学——贵州
省肿瘤医院）志愿者培训暨
项目启动仪式正式开启。

3 月 17 日 是 第 九 个
国际社工日，主题为“发
展社会工作、创新社会治
理”的甘肃省国际社工日主
题宣传活动暨项目甘肃团
队（甘肃惠群社会工作服
务中心 / 兰州商学院——
兰州大学第一医院）启动
仪式在甘肃兰州召开。

在同一天，山西团队
（山西医科大学——山西省
肿瘤医院）、宁夏团队（宁
夏阳光正茂社会工作发展中
心 / 中国矿业大学银川学

院——宁夏回族自治区人
民医院）、辽宁团队（沈阳
师范大学——中国医科大
学附属盛京医院）也在这
特殊的日子里启动项目。

3 月 19 日，宁养（临
终关怀）社会工作服务示范
项目启动的团队有：黑龙江
团队（黑龙江工程学院——
哈尔滨医科大学附属肿瘤医
院）、河南团队（河南师
范大学——新乡医学院第
三附属医院）。黑龙江团队
从宁养疗护的基本情况介
绍、价值观念、服务技巧等
方面，向志愿者全方位解
读宁养服务的专业知识与技
能。河南团队邀请新乡医学

院第三附属医院院长及护
士长为志愿者讲解癌症晚
期患者的身体状况和疾病
特征，以及癌症晚期患者
的护理方法与注意事项。

3 月 20 日，新疆团队
（新疆师范大学——新疆医
科大学附属肿瘤医院）、青
海团队（青海师范大学——
青海大学附属医院）启动。 
       3 月 21 日，陕西团队
（西北大学——陕西省人民
医院）启动，并举办的主题
为“靠近你，陪伴你”——服
务社会，关爱老人，国际
社工日之宁养服务宣传倡
导活动。3 月 22 日，重庆
团队（重庆工商大学——重

庆医科大学第一附属医院）
启动，来自重庆工商大学
的老师、学生以及重庆医
科大学第一附属医院宁养
院的医生，共同拉开了重
庆团队一线服务的序幕。

3 月 23 日，四川团队
（成都信息工程学院——四
川大学华西第四医院）举行
了项目启动暨培训，重点介
绍了项目的服务内容、服务
目标、服务手法和服务指
标。湖南团队（长沙民政
学院——湖南省肿瘤医院）
进行了“宁养社会工作义工
服务”、“宁养社会工作服务
步骤”等主题培训，并于 3
月 24 日正式举行启动仪式。

3月26日，河北团队（华
北理工大学——唐山市人
民医院）在华北理工大学
（原河北联合大学）社会
工作实验室举行了项目启
动暨培训。五个专业的督
导老师、志愿者、宁养院
社工等人参加了本次活动。

截至目前，全国四十
多家主流媒体对项目各地
的启动进行了报道，如新
华网、中国新闻网、东方网、
兰州日报等。所有地区所
在团队的社工和志愿者将
并肩努力，为服务对象提
供宁养社会工作专业服务。

宁养项目全国启动 十六团队整装待发
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团队 招募 培训 启动 个案数 小组数 社区数
重庆工商大学 完成 完成 完成 5 0 0

甘肃惠群社会工作服务中心 / 兰州商学院 完成 完成 完成 8 0 0
贵州大学 完成 完成 完成 8 1 1

华北理工大学 完成 完成 完成 0 0 0
黑龙江工程学院 完成 完成 完成 13 0 0

河南师范大学 完成 完成 完成 0 0 1
长沙民政学院 完成 完成 完成 3 1 0
长春工业大学 完成 完成 未完成 0 0 0
江西财经大学 完成 完成 完成 2 0 1
沈阳师范大学 完成 完成 完成 0 0 0

宁夏阳光正茂社会工作发展中心 /
中国矿业大学银川学院

完成 完成 完成 2 1 1

青海师范大学 完成 完成 完成 0 0 0
成都信息工程学院 完成 完成 完成 6 1 0

山西医科大学 完成 完成 完成 0 0 0
西北大学 / 西安翻译学院 完成 完成 完成 0 0 0

新疆师范大学 完成 完成 完成 3 5 0

 2015 各团队进度统计                             （截至 4月 10 日）

图片由江西财经大学提供宁养项目启动仪式上社工团队授旗并合影。
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